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05L0101521 - Farmozvit A a Z Comprimidos Caixa 30

03L0200180

0502

Suplemento Alimentar

Quantidade líquida: 42 g.

Farmozvit A a Z é um suplemento alimentar com vitaminas, minerais, luteína e FOS (Fruto-Oligossacáridos). Tomar 
diariamente um comprimido de Farmozvit A a Z satisfaz as necessidades de vitaminas e minerais de adolescentes (a 
partir dos 12 anos) e adultos, complementando a sua alimentação.

15%
100%
83,3%

40%
125%
94,5%
125%

117,9%
88%

91,5%
125%
125%
125%

120 µg RE
5 µg

30 µg
100 mg
1,04 mg
1,75 mg
1,65 mg

2,2 µg
183 µg
62,5 µg

20 mg NE
7,5 mg 

162 mg
125 mg
100 mg

5 mg
100 µg
500 µg

2 mg
30 µg
30 µg
5 mg

0,5 mg

100 mg  

20,3%
17,9%
26,7%
35,7%
66,7%

50%
100%

75%
54,5%

50%

**

**  

Por toma diária (1 comprimido) %VRN*

Vitamina A

Vitamina D

Vitamina E

Vitamina K

Vitamina C

Vitamina B1

Vitamina B2

Vitamina B6

Vitamina B12

Ácido Fólico

Biotina

Niacina

Ácido Pantoténico

Cálcio

Fósforo

Magnésio

Ferro

Iodo

Cobre

Manganês

Crómio

Selénio

Zinco

Luteína

FOS ( Fruto-
-Oligossacáridos,
mínimo de 95%)

Por toma diária (1 comprimido) %VRN*

*VRN (Valor de referência do nutriente) estabelecido 
no Regulamento no 1169/2011 de 25 de Outubro de 
2011. ** VRN não aplicável.

Ossos e Cartilagens

Os suplementos alimentares não substituem um regime alimentar variado e equilibrado e um modo de vida saudável. Em caso 
de doença da tiróide tomar apenas mediante indicação médica Precaução aconselhada em caso de toma de anticoagulan-
tes. Não recomendado na gravidez e aleitamento. Não recomendado a crianças com idade inferior a 12 anos. Não utilizar 
em caso de hipersensibilidade, alergia, ou quando estejam descritas interações de outro produto com qualquer um dos 
constituintes da formulação.

Lote: Ver embalagem.

Não exceder a toma diária recomendada. 
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